la Villa

L’ASSISTENZA AI MORENTI E IL SOSTEGNO DEGLI OPERATORI AI FAMILIARI
IN LUTTO: IMPEGNO PSICOLOGICO E RELAZIONALE

Il corso ¢ aperto a tutti gli operatori della Sanita e del Sociale

Quattordici crediti ECM /CPD

per Medici, Infermieri, Fisioterapisti, Psicologi, Educatori

20 e 27 Maggio 2011 RSA G. Leopardi
ore 9.00 - 17.00 Via Pio XI n. 14, Legnano (MI)

Per gli operatori della Sanita e del Sociale, accompagnare il morente ¢ una delle competenze
fondamentali nella cura e nell’assistenza:

® in ogni ambito di lavoro, sia istituzionale (Ospedali, RSA, ecc.) che domiciliare;

® nei regimi di urgenza e in quelli in cui le fasi terminali di malattia si protraggono per lunghi e

sofferti periodi.

Spesso, pero, pur attendendo in modo competente a questa raffinatissima parte del proprio
operato, nel professionista possono scattare meccanismi di difesa, “empasse” relazionali e
comportamentali dovute alla difficolta di rapportarsi a chi sta morendo. Aiutare i professionisti e gli
operatori a valorizzare quelle azioni attuate in risposta ai bisogni assistenziali di base, consente una
vicinanza a chi muore fatta di autenticita e di concretezza, ed evita fenomeni di “abbandono”

psicologico tanto dolorosi per chi li subisce.

Docente: Pierluigia Verga (IPAFD, Pedagogista e Psicologa)



20 Maggio 2011

Ore 9.00 — ore 13.00

La cura e ’assistenza al paziente che muore

® Risorse e difficolta nella relazione con il morente: 1 vissuti del professionista e le ricadute sul

paziente

® Iluoghi del morire e la medicalizzazione della morte

Elementi e fattori che influenzano il processo del morire

® 1[I conforto ambientale, fisico, psicologico, relazionale, spirituale: il punto della situazione nella

pratica professionale

® Condizioni fisiche, relazioni affettive, percorso esistenziale della persona morente

“Buona morte”: relativita di un concetto

e ] fattori di buona morte

Pausa pranzo

Ore 13.30 — ore 17.00

“L.a solitudine del morente”

® DPensieri, comportamenti, linguaggi e “fasi” di chi sta morendo
® Ja morte improvvisa e quella prevista

® ]l lutto anticipatorio nel morente

Lo “stato dell’arte” sul conforto psicologico, relazionale, spirituale

e I diritti rispettati e i diritti violati nell’assistenza al morente



WiMaggozon

Ore 9.00 — ore 13.00

Qualita, conoscenze e abilita del curante in relazione al morente e ai familiari in lutto

® [.a relazione d’aiuto
® | meccanismi di difesa del professionista

® Ja comunicazione possibile e quella...impossibile

Quando sta morendo un genitore e quando sta morendo un figlio: il sostegno alla famiglia

Pausa pranzo

Ore 13.30 — ore 17.00

I1 cordoglio e il lutto

® Rarefazione del lutto e rischi connessi
® J.e manifestazioni del lutto

® ]l lutto elaborato e quello non elaborato (bloccato, ritardato, cronico)

Verifica del’apprendimento e conclusione dei lavori

La quota di partecipazione al corso ¢ di € 106, comprensiva di:

® materiale,
® coffee-break,

® pranzo a buffet.

Poiché il numero dei parteci



ISCRIZIONE

® inviare mail a formazione@]avillaspa.it con nome, cognome, numero di telefono e richiesta d’isctizione

all’evento

oppure

® inviare fax al n. 031.35282212 c/o Segreteria Organizzativa (all’attenzione di Pierluigia Verga c/o

Ufficio Formazione) con nome, cognome, professione, numero di telefono e richiesta d’iscrizione

all’evento.

Sarete raggiunti da mail/fax di risposta pet:

1. conferma prenotazione

2. avvio pratiche di iscrizione: effettuazione bonifico bancario + compilazione certificato di

iscrizione + invio copia di entrambi al fax n. 031.35282212.

N.B. liscrizione verra considerata avvenuta al ricevimento del fax da parte dell’ufficio formazione.

Tutela dei dati personali: il richiedente, con Iinvio di mail o fax, ai sensi della D.Lgs n. 196/2003, attesta il proptio libero consenso

affinché La Villa proceda al trattamento dei dati personali sensibili, vincolandolo al rispetto di ogni altra condizione imposta per legge.

CERTIFICATO di ISCRIZIONE

Causale
Accompagnamento morente

Quota di partecipazione
€ 106,00

Modalita di Pagamento

BANCA INTESA
FILALE di APPIANO GENTILE

Cod. IBAN
IT 47 'T 03069 50870 000004264105
Intestato a La Villa stl

La quota versata per liscrizione non verra
rimborsata in caso di mancata partecipazione al
corso dell’iscritto.

Tutela dei dati personali: il sottoscritto interessato, ai
sensi del D.Lgs n. 196/2003, con la firma apposta in
calce al presente modulo attesta il proprio libero
consenso affinché il titolare proceda al trattamento dei
propri dati personali sensibili, vincolandolo al rispetto di
ogni altra condizione imposta per legge.

Professione [| MEDICO [J INFERMIERE/A
[JFKT [1 PSICOLOGO

[ EDUCATORE [ Altro (specificare)

DATI DEL PARTECIPANTE

Cognome...........coeuinnnin NOME. ..oviiiiii
Citta....oooiiiiii Viaooooi
N CAP.....coii Prov..........ooo

Telooooviiiii Mail....ooooi
G

DATI PER EMISSIONE FATTURA

[) Idem Partecipante

Citta. o Vi
s PRI CAP.............. Prov...ooiiiiiii
X




