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PER INFO SU RESIDENZE E SERVIZI

Il Gruppo La Villa opera dal 1992 nell’ambito socio-sanitario con l’obiettivo di fornire servizi socio-sanitari 

di accoglienza residenziale e diurna ad anziani e categorie fragili, integrandosi nella rete di servizi 

presenti sul territorio mediante apposite convenzioni e accordi con le Amministrazioni competenti in 

ottemperanza alle normative vigenti. 

Nelle nostre strutture ci prendiamo cura dei nostri Ospiti con professionalità e dedizione, mettendo 

sempre al centro di tutto il rispetto e la dignità di ogni persona. Dedichiamo loro assistenza continua e 

qualificata, grazie ad équipe multidisciplinari professionali e continuate formate, per offrire ad ogni assistito 

la più alta qualità di servizio. Ci avvaliamo inoltre solo di partner specializzati, attrezzature all’avanguardia 

e forniture selezionate, con l’obiettivo costante di migliorare la vita dei nostri Ospiti e delle loro famiglie. 

Ci impegniamo infatti affinché anche i familiari siano sereni e sollevati nell’affidare i propri cari alle nostre 

strutture, dove ci preoccupiamo del recupero e mantenimento della loro autonomia, nell’ambito di una vita 

comunitaria stimolante di un ambiente sereno e protetto, caratterizzato dal valore dell’accoglienza, del 

calore tipico del contesto familiare e dall’apertura all’ascolto delle esigenze specifiche.

GRUPPO LA VILLA: LA VITA MERITA

www.lavillaspa.it

Così proteggiamo i nostri Ospiti e i nostri Dipendenti
Le nostre strutture offrono una dimensione di vita in Srp1 a misura d’Ospite, nel rispetto delle regole 

di sicurezza, garantendo a tutti qualità di assistenza, benessere e protezione a 360°.

La nostra Azienda ha creato specifici protocolli operativi per gestire, in totale sicurezza, sia 

l’accoglienza di nuovi Ospiti che l’accesso in struttura dei familiari.
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Gli accessi avvengono su richiesta dei Servizi Psichiatrici pubblici e/o dei 

Sert che hanno in carico il paziente, mediante l’invio di una relazione. 

La relazione viene discussa dal Direttore Sanitario della struttura con tutta 

l’equipe della comunità e se ne valuta la compatibilità con il trattamento 

proposto, con i programmi riabilitativi offerti e con le altre patologie 

presenti al momento in Comunità.  

In caso di valutazione positiva, seguirà un incontro conoscitivo in struttura 

in cui viene mostrata al paziente la Comunità, viene illustrata la vita 

comunitaria, il tipo di trattamento adottato e le regole che ne normano la 

vita e che dovrà rispettare durante il periodo di permanenza.

Se paziente ed équipe sanitaria confermano l’interesse all’inserimento in 

Comunità, viene poi formalizzato l’impegno da parte del Responsabile 

del Servizio inviante.

Quando si ritiene terminato il percorso di cura il paziente viene dimesso.

Inquadra il
QR Code e visita 

SRP1 Tiziano
comodamente 

da casa tua!

VIRTUAL TOUR

INGRESSO E DIMISSIONI

STRUTTURA RESIDENZIALE PSICHIATRICA TIZIANO

SRP1 Tiziano è situata appena fuori del centro urbano di Aulla (MS), sulla 

collina dietro al Parco della Brunella (Località Barcara). Non lontano dal mare 

e a ridosso delle Alpi Apuane, si presenta come un ambiente ottimale per il 

benessere e la cura degli Ospiti in ogni periodo dell’anno. Nata nel 2002, è 

una struttura sanitaria dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest ed è gestita in 

compartecipazione con il Gruppo La Villa, oggi rappresenta un vero e proprio 

punto di riferimento regionale per il settore di competenza.

La struttura è suddivisa su tre piani ed ha una organizzazione tale da 

favorire le varie attività programmate all’interno e all’esterno della 

Comunità. Al primo piano si trovano l’Ufficio Direzione con la Reception, 

gli studi medici, lo studio dello psicologo, l’ufficio dell’assistente sociale, 

l’infermeria e 10 camere con i rispettivi bagni.  Al piano terra è situate la sala 

mensa, la sala per i fumatori con la tv in comune, la stanza degli OSA/OSS, 

i servizi igienici comuni e 10 camere con i rispettivi bagni. Infine nel piano 

seminterrato si trovano l’ufficio degli educatori, la sala riunioni con uno 

spazio adibito per l’attività fisica e palestra, la stanza per i laboratori e il 

locale lavanderia.

LA STRUTTURA

Il personale ASL della struttura è composto da tre medici psichiatri – dei 

quali uno con incarico di Direttore Sanitario, due psicologhe, di cui una con 

funzione di supervisione del personale, un assistente sociale.

Il personale del Gruppo La Villa è composto da cinque infermieri con 

assistenza infermieristica di 24h, otto educatori, otto OSA/OSS, un’impiegata 

amministrativa e un manutentore.

All’interno della struttura vengono messi in atto interventi nelle seguenti aree:

INTERVENTI TERAPEUTICI

Area clinico psichiatrica
Periodici colloqui clinici da parte dello psichiatra sia con il paziente 

che con la famiglia, finalizzati al raggiungimento di una condizione di 

stabilizzazione.

Area psicologica
Interventi strutturati di carattere psicologico (colloqui clinico psicologici, 

psicoterapie, gruppi terapeutici) e di sostegno (con il coinvolgimento delle 

famiglie dei pazienti).

Area riabilitativa
Interventi strutturati (sia individuali che di gruppo) di riabilitazione 

psicosociale, finalizzati ad un recupero delle abilitàdi base (cura e igiene 

della propria persona, cura del proprio spazio abitativo e degli spazi 

comuni) ed interpersonali/sociali e al reinserimento del paziente nel suo 

contesto di origine (formazione/inserimento lavorativo).

Area di risocializzazione
Partecipazione ad attività comunitarie e ad attività di gruppo di tipo 

(laboratori artistici, giardinaggio, lettura, visione di film con discussione, 

attività fisica, uscite con operatori).

La struttura residenziale psichiatrica Tiziano è dotata di 20 camere singole 

distribuite su due piani. Accoglie pazienti psichiatrici di entrambi i sessi e di 

età compresa tra i 18 e i 65 anni, anche con doppia diagnosi o con misura 

di sicurezza.

L’inserimento avviene esclusivamente su progetto del Servizio Psichiatrico 

Territoriale di appartenenza.

Il programma di inserimento prevede una durata minima di 6 mesi e una 

durata massima di 18 mesi, prorogabile per altri 6 mesi con motivazione 

scritta e concordata con il Servizio Psichiatrico Territoriale di riferimento.

A CHI SI RIVOLGE


