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A Lido di Camaiore un open day gratuito dedicato all’Alzheimer: giornata aperta e gratuita per il
sostegno a famiglie e pazienti

www.ecodellalunigiana.it, 13-09-2018

Venerdi 21 settembre, durante la Giornata Mondiale dell’ Alzheimer, presso I'RSA Alfieri di via Vittorio Alfieri 14, Lido di Camaiore (LU), dalle
ore 10-16 si terrd un open day dal titolo “Pensami: insieme verso nuovi colori. Tra bisogni reali e nuove prospettive”. L'evento & aperto a
livello regionale, totalmente gratuito e rivolto a tutti coloro che necessitano di dialogare apertamente con psicologi e infermieri, con un
geriatra e con I’équipe medico-sanitaria territoriale, ottenendo riferimenti a livello regionale, spiegazioni concrete in merito alla gestione
della patologia, al suo decorso, e alla relazione affettiva, con esempi pratici di musicoterapia, Doll Therapy - la terapia della bambola e Pet
Therapy. Tra video e sessioni pratiche: approcci dolci, non farmacologici, capaci di donare sollievo e nuove possibilita relazionali a chi &
affetto dalla malattia. Ricordiamo che in Toscana, i malati di Alzheimer, patologia che ha forti ripercussioni anche sul vissuto quotidiano di
familiari e partner, sono arrivati a toccare quota 85.000 nello scorso 2017.

(Fonte: tratto dall'articolo)
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Parole chiave: Buone pratiche Malattia di Alzheimer




