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RSA Masaccio: a Bagno a Ripeli il ricordo
attivo diventa un progetio

La cura del ricordo attivo attraverso la
narrazione, in terza eta, possiede la grande
capacita di favorire il benessere psico-fisico,
stimolando I'attivitd cognitiva e recuperando la
fiducia in sé,

Per guesto, RSA Masaccio - struttura del Gruppo
La Villa che gestisce 25 strutture in Italia, 9 in
Toscana, di cui 3 in provincia di Firenze - ha
preso parte al progetto “Immadgini e parole: la
vita diventa un romanzo”, nato dalla
collaborazione tra il Comune di Bagno a Ripoli e
le Rsa locali: un'iniziativa volta a custodire la
memoria storica del territorio attraverso la
realizzazione di una mostra fotografica e un
libro dove sono raccolti i racconti di vita degli
anziani delle Rsa aderenti, e che sara presentato
ufficialmente il 10 novembre 2018 alla presenza

della comunita e delle istituzioni locali.
Grazie a questa iniziativa, gli ospiti della Rsa

Masaccio - sotto la guida di un educatore -
hanno potuto narrare della propria vita, tra
storie e fotografie, facendo un salto nel passato
e rievocando storie d’amore, di lavoro, di guerra
e vita comune che costituiscono la memoria
collettiva di tutti noi.

Un progetto, questo, che ha rappresentato
anche un importante momento con  cui

assumere la consapevolezza di essere detentori
di esperienze uniche, rafforzando cosi l'identita

e la sicurezza in sé stessi.
Questa partecipazione si contestualizza nel

panorama delle tante attivita dolci svolte in
struttura, che tengono conto delle esigenze e
condizioni specifiche di ogni ospite, come
teatroterapia, musicoterapia e pet therapy,
praticate in spazi della struttura progettati per
muoversi al sicuro da cadute e traumi,
deambulando senza pericolo, per alleviare gli
stati di agitazione e ridurre la terapia
farmacologica, stimolando al contempo il
recupero cognitivo degli ospiti con umanita e
consapevolezza, per una quotidianita sicura e

ricca di stimoli. )
RSA Masaccio si trova nel comune di Bagno a

Ripoli, a pochi minuti da Firenze, da Pontassieve
e dal Chianti, in una posizione di pregio e in

armonia con la natura. RSA Masaccio possiede
un grande giardino attrezzato con gazebo, e

uno speciale percorso Wandering dedicato a chi

soffre di Alzheimer o di demenza senile.
Per maggiori informazioni sul progetto e sulla

struttura, € possibile chiamare il numero 055
696075 o scrivere una mail allindirizzo a

rsa.masaccio@lavillaspa.it.
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