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"I FALSI D'AUTORE" A SCARLINO

[ nonni si scoprono pittori: € hanno un gran successo

Piacciono a tutti le opere degli anziani ospiti nella Rsa, coinvolti nel progetto Arte Terapeutica, esposte in un locale cult

Giulia Sili

SCARLINO. Si chiama Arte Te-
rapeutica e a metterlain atto
sono stati gli ospiti della resi-
denza sanitaria per anziani
di Scarlino. 11 risultato,
tutt’altro che banale, & stato
talmente tanto apprezzato
che adessoiquadrirealizzati
dagli anziani sono esposti al
Quartiere Latino, nota birre-
riadiFollonica.

Picasso, Botero, Klimt e
Kandinsky sono solo alcuni
dei grandi pittori a cui si &
ispirato il progetto “Falsi
d’autore”, nato per stimolare
la socializzazione nel grup-
po, sviluppare il senso esteti-
codelbello, mantenere le ca-
pacita manuali presenti e li-
berare le emozioni attraver-
so 'uso di colori e disegni dei
talentidella pittura.

L'idea e di due animatrici
della Rsa Villa Caravaggio di
Scarlino che hanno realizza-
ta con l'aiuto degli ospiti del-
la residenza. Il progetto —
spiegano Isabella Bernardi-
nie NoemiValeriani-ha of-
fertol'opportunita agli anzia-
ni di cui ¢i occupiamo come
animatrici, di appassionarsi
alla pittura, apprendere no-

zionidistoriadell’arte, maso-
prattutto di sollecitare e riat-
tivare i sensi, stimolando la
sensibilita con 'uso del colo-
reedeldisegno.
«Lattivita—dicono Bernar-
dini e Valeriani— ha coinvol-
to molti ospiti della residen-
za, che non solosisonodiver-
titi, ma hanno messo in quel-
lo che facevano grande impe-
gno». Leopere, alcune davve-
ro molto belle, sono uscite
dai locali della Caravaggio
per approdare a marzo al
“Quartiere latino” di Folloni-
ca, i cui proprietari Antonel-
la e Maurizio, hanno accolto
con entusiasmo la proposta
delle animatrici di “Villa Ca-
ravaggio” di esporreilavori.
L’arte Terapeutica & una di-
sciplina che propone 'utiliz-
zodell’arte per ottenere o mi-
gliorare il proprio equilibrio
e benessere psicologico. La
mostra over di Follonica sta
raccogliendo fra i visitatori
del locale grande successo.
Non solo: i quadriesposti sul-
le pareti della birreria, dove
resteranno per tutto il mese
di aprile, ha regalato agli
ospiti della residenza Cara-
vaggio consapevolezza delle
loro abilith e soprattutto
grandedignita.—

Un collage diimmagini con gliartisti della rsa e alcune delle lora coloratissime opere
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