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L'esperienza dei ragazzi de "La Villa" alla Milano Seguici su

Marathon .
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B La partecipazione alla Maratona di Milano & stata una bellissima occasione -
per uscire fuori dal £ YeuTubs

rarci con noi stessi. m Linkedin

Noi abbiamo corso per raggiungere insieme l'obiettivo rappresentato
dai quarantadue chilometri della maratona, e nonostante le difficolta

Instagram

Comunita Dianova

mondao della Comunita, e ci ha dato la possibilita dim

siamo riusciti a raggiungerlo. All'arrivo ho provato gioia perché ha visto
ripagata la fatica degli allenamenti svolti durante gli ultimi mesi. E' stata
inoltre una buona occasione per divertirmi insieme ai miei compagni e agli operatori che ci hanno

accompagnato in questa bella avwentura.
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Sono riuscito a completare tutto il percorso della Maratona di Milano. Sano contento del risultato

ate Milanese raggiunto, anche perché mi sono allenato tantc per raggiungere il traguardo. Ho corso tanto per riuscirci;

ad un certo punto temevo di non riuscire pil a continuare, ma ho lasciato andare le mie gambe riuscendo a

» Montefiore dell'Aso i X R .
’ ) rimanere concentrato, finché non ho visto davanti ai miei occhi il traguardo ed ho pensato che ero riuscito

 Palombara Sabina a raggiungere un grande cbiettivo. Dopo ho ricevuto | complimenti di operatori e compagni. Sone

» Ortacesus contento perché ho fatto un buon tempo: quarantadue chilometri in tre ore e venti minuti. La cosa pit
bella che mi ricordo, oltre al divertimento del giorne prima alla scoperta di Milano, & la gente che al
nostro passaggio ci incitava. Questo mi ha dato la forza per non mollare e raggiungere il traguardo

anche quando diventava difficile e quando ho pensato di fermarmi. Ringrazio tutti quelli che mi hanna
Global Compact dato la possibilita di raggiungere questo risultato.
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