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A Lido di Camaiore "Tutti noi per voi": porte
aperte a Rsa &Villa Alfieri

lunedi, 27 maggio 2019, 12:30

In occasione della Giornata mondiale contro i
maltrattamenti sugli anziani, RSA & Villa Alfieri,
di Lido di Camaiore, ha aderito all'iniziativa
promossa da Onda - Bollini RosaArgento: la
Residenza aprira cosi le sue porte alla comunita
€ non solo, in una giornata libera e gratuita
dedicata al mondo della Terza Eta, dove sara
presente tutto lo staff di Struttura, dalla Direzione di Struttura, al medico geriatra, dall’
équipe infermieristica e assistenziale, ai fisioterapisti e animatori, tutti a disposizione per
fornire risposte concrete alle tante domande e dubbi che interessano familiari, parenti e
tutte le persone vicine agli anziani e alle categorie fragili.

Una giornata - che si terra il 14 giugno prossimo, dalle ore 10 alle 12.30 e dalle 14.30 alle
18.00 - intensa e ricca di attivita, che si concludera con una golosa merenda.

Le attivita

Durante questa giornata sara possibile incontrare Meg e Olga, le due cagnoline
protagoniste delle attivita di pet therapy, per un tu per tu ravvicinato con questa preziosa
terapia non farmacologica; assistere alle sessioni con il musicoterapeuta nella Palestra
Musicale e con il Gruppo Orchestra, conoscendo anche il percorso Musica e Movimento;
seguire in Palestra i Fisioterapisti con le loro attivita di riabilitazione; parlare e avere
consigli dal Medico Geriatra Dott. Landi Flavio e dalle infermiere dell' équipe; conoscere le
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animatrici e i loro laboratori manuali, oltre ai i loro progetti di socializzazione; visitare la Primo festival di aquiloni a RICERCA NEL SITO
Cameretta della Doll Therapy per conoscere questa terapia innovativa non farmacologica Lido di Camaiore (1/2 giugno) ;
dedicata a chi soffre di Alzheimer e demenza senile. Le cuoche, infine, saranno presenti Due giorni dedicati agli aquiloni. Dopo Vai
con le gustose "Merende dal sapore di una volta”. | il rinvio dovuto al maltempo ecco
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Nella giornata sara presente anche Generali Arredamenti - specializzato in arredi
terapeutici Rsa e partner del Gruppo La Villa - con un angolo informativo e il Museo Civico
Archeologico di Camaiore, che presentera il Progetto "Culturalmente", parte del progetto
"Musei Alzheimer" al quale la struttura partecipa.

"Abbiamo aderito con entusiasmo alla Giornata Mondiale in difesa dell'anziano vittima di
abusi, e all'iniziativa di Onda Bollini RosaArgento: cosi € nata l'iniziativa 'Porte Aperte
all'Alfieri - Tutti noi per Voi!' " dice Alessandra Fambrini, Direttrice della Struttura.
"Nell'Open Day le persone avranno la possibilita di scoprire i servizi che offriamo e le
modalita di assistenza sanitaria innovativa e di cura degli anziani e tutti i nostri progetti
socializzanti e di terapia non farmacologica, dedicati soprattutto a chi soffre di patologie
complesse. Inoltre avranno la possibilita di chiedere informazioni e pareri ai professionisti
presenti a titolo assolutamente gratuito."

Le dichiarazioni di Francesca Merzagora, di ONDA - Osservatorio Nazionale sulla salute
della Donna e di genere

"Per il secondo anno abbiamo deciso di lanciare un Open day, coinvolgendo le RSA
premiate con i Bollini RosaArgento -nella Giornata Mondiale contro il maltrattamento delle
persone anziane ", commenta Francesca Merzagora, Presidente Onda. "Lo scenario €
quello di un aumento della popolazione anziana, delle malattie croniche e quindi dei loro
bisogni assistenziali. Le proiezioni ISTAT indicano che gli ultra 65enni nel 2028 saranno
pari al 26% della popolazione, mentre nel 2038 saranno oltre 18,6 milioni ovvero il 31%
degli italiani. Questo comporta che le famiglie dovranno sempre pil identificare soluzioni
assistenziali adeguate stante la sovente impossibilita di gestire a casa un anziano non piu
autosufficiente.

Questo Open Day a cui hanno aderito oltre 70 RSA delle 153 complessive premiate con i
Bollini RosaArgento, tra cui RSA Alfieri, offre la possibilita alle famiglie di visitarle
scoprendo i servizi che offrono ¢ i criteri che applicano nellassistenza e nella cura degli
anziani".

L'iniziativa gode del patrocinio di AIP, Associazione ltaliana Psicogeriatria, FNOPI,
Federazione Nazionale degli Ordini delle Professioni Infermieristiche, Senior Italia
FederAnziani, SIGG, Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria ed & resa possibile anche
grazie al contributo incondizionato di Errekappa e Sandoz.

Per maggiori informazioni & possibile visitare hitps:/iwww lavillaspa.it/strutture/rsa-alfieri/,
chiamare il numero 0584 650175 o scrivere una mail a rsa alfieri@lavillaspa. it

confermate le date di Lido Vola, primo
festival di aquiloni di Lido di Camaiore:
I'evento si terra 1 e 2 giugno. In
campo ci saranno tutti gli ingredienti
di una manifestazione di successo:
mare, vento, la gioia dei bambini...

domenica, 26 maggio 2019, 21:24

Al Palapitagora di Lido di
Camaiore le finali regionali di
biliardino

Si sono svolte fra sabato 25 e
domenica 26 maggio a Lido di
Camaiore le finali Regionali UISP di
biliardino. Sotto la grande struttura
coperta del Parco Pitagora, seguite
da centinaia di tifosi ed appassionati,
le squadre in lizza per il Trofea
Regionale si sono date appuntamento
per questa grande...
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giovedi, 23 maggio 2019, 12:15

"Effetto Piazzetta” in piazza
Diaz a Camaiore

Neuroni. Tai Chi e lo Squalo Charlie.
Ecco i protagonisti del Crocchio di
Chiacchiere che si terra sabato 25
maggio alle ore 18.30 in Piazza Diaz
a Camaiore

martedi, 21 maggio 2019, 13:36

Sapori di Camaiore
all'Accademia dei Georgofili di
Firenze

Unanimi consensi per il progetto
“Agenda per la qualita del cibo: Sapori
di Camaiore” allevento “| territori della
Toscana e i loro prodotti - Versilia” in
programma all’Accademia dei
Georgofili di Firenze a cura dell’Anci
Toscana e dalla stessa storica
istituzione fiorentina

martedi, 21 maggio 2019, 11:07
Inaugura la mostra di pittura
“ARTinCLUB 7"

Sabato 25 maggio alle 18.30, presso
la Residenza d’Epoca Hotel Club |
Pini in via Roma Capitale 265 a Lido
di Camaiore, si inaugura la mostra di
pittura “ARTINCLUB 77, organizzata in
collaborazione con la galleria
Mercurio Arte Contemporanea di
Viareggio.

domenica, 19 maggio 2019, 13:51

A Camaiore arriva il
documentario "Food Coop”
Martedi 21 maggio alle 21 arriva
anche in Versilia, al Cinema Borsalino
di Camaiore, il documentario Food
Coop, il documentario incentrato sulla
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