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Arya porta gioia e felicità
agli anziani del pensionato
La cagnolina al centro di un progetto di pet therapy La cagnolina

Arya
in compagnia
di un ospite
del
pensionato
San
Giuseppe
di Quattro
Castella

Rubrica
dedicata
agli animali
a cura
di Elisa
Pederzoli

Quattro Castella Quando
la vedono, i loro occhi si illu-
minano e sui loro volti fiori-
scono sorrisi che li riporta-
no indietro nel tempo. Effet-
to di Arya, una cagnolina di
9 anni, di proprietà di Bruna
Mangano dell'associazione
Amore Randagio (che gesti-
sce il Dog Village di Monte-
cavolo) che due volte al me-
se fa visita agli anziani ospiti
del pensionato San Giusep-
pe di Quattro Castella.
«Arya è una cagnolina che

ho adottato dal canile La
Quiete sei anni fa. I fratelli
erano stati adottati, ma lei
no. Bellissima, a casa abbia-
mo lavorato sulla conviven-
za con il gatto e affrontato le
sue paure. Ancora oggi te-
me il vento, i temporali, i ru-
mori. Ma con me ha un rap-
porto speciale», racconta
emozionata Bruna.
Che l'ha scelta per portar-

la con lei in questo progetto
di pet therapy con gli anzia-
ni. «Arya è bravissima, ci ca-
piamo con gli occhi, fa tutto
quello che le chiedo. Gli an-
ziani quando la vedono si il-
luminano. Tanti di loro pri-

ma di entrare al pensionato
avevano un animale e sono
felici di poter accarezzare
ancora un cane. Li ricorda-
no, raccontano di loro an-
che se sono passati tanti an-
ni» spiega Bruna.
Arya corre da un anziano

e l'altro quando sente il suo
nome, regala scodinzolii, si
lascia accarezzare. Per gli
anziani è un momento spen-
sierato, un'iniezione di

energia e gioia capace di far
ricordare loro momenti bel-
li della loro vita e regalarne
di nuovi in compagnia di
questa cagnolina vispa e ge-
nerosa, che si dedica a loro.
Quando Bruna porta la

sua cagnolina a far visita
agli anziani, quello diventa
un momento atteso e vissu-
to con felicità. Potere degli
animali. •
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