(g LAVILLA

Leopardi
a colori

Periodico Numero 3 - 2023

(Settembre, Ottobre, Novembre, Dicembre)




Indice

Vita alla Leopardi

pag. 4

Compleanni

Raccontiamoci

Nipoti di Babbo Natale

La vita in Rsd

Svago e divertimento

pag. 15

pag. 16

pag. 17

pag. 18

pag. 21



Leopardi a colori Leopardi a colori
\) LA\/ILLA Pegodico N.3-2023 Peritgiico N.3-2023 \_) LA\/ILLA

LI‘IJ

Mese di Settembre

Incominciamo con il mese di settembre, il mese che decreta la fine dell’estate e 'inizio dell'autunno, in

Editoriale

cui le giornate si fanno piu corte e piu fresche.

Vita alla Leopardi

Siamo tornati con un nuovo numero, il terzo ed ultimo per quest’anno, per rendervi partecipi degli

eventi che si sono svolti nei mesi di settembre, ottobre, novembre e dicembre 2023.
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0—0 A ottobre c’e anche la ricorrenza di Halloween. Per l'occasione ci siamo trasformati in streghe, vampi-

Me Se di OttObre oog ri, pipistrelli e, anche se e una festa che non abbiamo mai celebrato prima, ci siamo divertiti scattando

queste foto con la cornice a tema da noi realizzata; inoltre e stato interessante scoprire le origini di
I1 2 ottobre si celebra la Festa dei Nonni che noi abbiamo festeggiato qualche settimana piu tardi con questa particolare festa.

il cantante Gianni Leone, che e venuto a passare un pomeriggio in struttura cantando e ballando con

noi, facendo divertire tutti con la sua musica.

Giornalino RSA/RSD Leopardi 6 Giornalino RSA/RSD Leopardi
Periodico quadrimestrale redatto ad esclusivo uso interno - vietata la riproduzione anche parziale Periodico quadrimestrale redatto ad esclusivo uso interno - vietata la riproduzione anche parziale



Leopardi a colori Leopardi a colori
\.) LA\/ILLA Pegodico N.3-2023 Peri(}?iico N.3-2023 \) LA\/ILLA

Non sono mancati nemmeno i momenti di gioia, come testimoniano le foto del pomeriggio di festa e

alm'a

Mese di Novembre 000 di divertimento passato con il coro “Milano canta Milano” e “Milano canta Napoli”.
ooo

Novembre, penultimo mese dell'anno, entriamo nel pieno dell'autunno in cui le giornate si fanno piu

fredde e iniziamo a percepire una prima atmosfera natalizia. Ed € per questo che ci siamo messi all'o-

pera per realizzare dei semplici manufatti destinati al mercatino di Natale della nostra struttura.
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Non sono ovviamente mancati momenti di festa con canti e balli che ci hanno fatto assaporare la

Mese di Dicembre magia del Natale.

Ecco le immagini della festa del 14 dicembre con il coro “Donna Lombarda”, che ha accompagnato le

e , o L . . ) canzoni dei nostri tempi con simpatici sketch a tema natalizio.
Eccoci arrivati all'ultimo mese dell'anno. Ormai 'atmosfera natalizia si respira in ogni angolo, e noi

E con la memoria gli ospiti sono tornati alla loro gioventu...

siamo pronti ad accogliere il Natale tra momenti di raccoglimento religioso e altri dedicati a scartare i i
Jal |

regali, fino a vedere finalmente i frutti del mercatino natalizio realizzato con i nostri manufatti.
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Condividiamo con voi anche le foto della Festa di Natale del 21 dicembre, durante la quale e avvenuta
anche l'estrazione dei premi della lotteria.
La compagnia teatrale di Parabiago “Sempr’Alegher” ci ha fatto trascorrere un pomeriggio deliziandoci

con canzoni di una volta, brevi spettacoli e racconti in cui si ricordavano le abitudini dei tempi passati.

Inutile dire quanto sia piaciuto ai nostri ospiti che, dei tempi passati, sono stati i protagonisti!!!
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Ecco i premi della

lotteria! Complimenti ai

vincitori!
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E per salutare il vecchio anno... un’'ultima festa con il bravissimo cantante Luciano Lamberti!

Compleanni

A
ettembre

Dario

Sergio

|
Ottobre

Elvira
»a
Regina
| Francesca
pe
Lucia Z.
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Raccontiamoci

La festa dei nonni in Italia si celebra il 2 ottobre poi-

ché questa, per la Chiesa Cattolica, € anche la giornata
degli angeli custodi. E una festa che & stata istituita nel

. ‘ 2005 dal parlamento italiano per onorare e per ringra-

ziare tutti i nonni.

Questa ricorrenza non e festeggiata in tutto il mondo

nello stesso giorno.

&ﬂb Ww La festa dei nonni e una giornata creata per rinforza-

a? 2 ottobrie re i legami tra le generazioni perché creando una rete
o - % ) e en . e . . . .
N 2% ) con i piu giovani si riduce il senso di solitudine che

accompagna, generalmente, 'avanzare delleta.

Ecco alcune frasi che i ragazzi della nostra RSD hanno dedicato ai nostri ospiti in occasione della loro
giornata:

“Grazie di tutti i vostri insegnamenti e della vostra saggezza, tantissimi auguri per la vostra festa!”

“In questo giorno vi auguro tanta felicita!”

“Siete la nostra stella polare.”

Santa Lucia

I1 13 dicembre ¢ il giorno di Santa Lucia celebrata in tutta Italia, ma

=
™

ol ~. 2
- ﬂ\% e
|
X . éﬁ!ﬁ
RS
- - _-

R

in particolare nelle provincie di Brescia, Bergamo, in Veneto, nel

Fiuli e in Trentino Alto Adige. E inoltre il Santo Patrono della citta di
Siracusa, in Sicilia.

L'attesa di Santa Lucia per i bambini di queste zone e un evento ma-
gico perché dopo aver scritto una letterina indicando i loro giochi
preferiti, la notte tra il 12 e il 13 dicembre Santa Lucia, in groppa al
suo asinello, andra a consegnare loro i doni richiesti, che i bambini
scarteranno la mattina del 13 dicembre.

Ai nostri ospiti e stato chiesto se anche nelle loro famiglie si era soliti
celebrare questa festa e in cosa consisteva. E stato bello vederli emo-

- zionati nel rispolverare i loro ricordi di infanzia!
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NIPOTI DI BABBO NATALE

Anche quest’anno, in occasione
del Natale, la nostra RSA ha de-
ciso di aderire al progetto “Ni-
poti di Babbo Natale” grazie al
quale i nostri ospiti hanno avu-
to la possibilita di esprimere un
desiderio; desideri che si sono
poi avverati, per merito della
generosita dei “nipoti” acquisiti
grazie a questa iniziativa.

Tanti “nipoti” hanno avuto la
possibilita di consegnare il re-
galo di persona e gli incontri
con i “nonni” sono stati molto

emozionanti!

Chi, invece, abitava lontano, ha
potuto spedire il regalo in strut-
tura per poi conoscere il “non-
no” destinatario del dono, attra-
verso una videochiamata.

E sempre bello vedere la gioia
e l'emozione negli occhi dei no-
stri ospiti e di chi disinteressa-
tamente e amorevolmente ha
scelto di fare loro un regalo, pur

non conoscendoli.

Ecco i nostri ospiti durante le-

mozionante consegna dei doni!
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o Mese di Ottobre
La Vlta ln RS D Halloween non ti temiamo... Anzi qui non c’e via di scampo, dolcetto o scherzetto?

Mese di Settembre

Una volta alla settimana viene da noi Chiara per svolgere l'attivita di danza-terapia.

La danza-terapia € una pratica che permette di liberare e gestire meglio le nostre emozioni.
Attraverso questa arte possiamo esprimerci, comunicare e sfogarci con il nostro corpo che si muove
libero nello spazio. Durante questa attivita vengono adottati oggetti e strumenti di diverso materiale; il
tutto accompagnato dalla musica (scelta apposta per la situazione).

Questo laboratorio ci piace moltissimo perché ci aiuta a rilassarci e ci fa star bene.

Mese di Novembre

Domenica 5 novembre, i ragazzi del Mandorlo sono andati a Monza per la 6RDS 2023.
Ogni anno l'associazione 6RDS organizza questo evento dedicato alle persone con disabilita presso

I'Autodromo di Monza, che nasce per dare agli invitati la possibilita di fare dei giri in pista su automo-
bili da sogno guidate da piloti, ad alta velocita e provando l'ebrezza di una vera gara.

I ragazzi si sono dedicati anche al laboratorio di cucina. Una volta alla settimana scegliamo insieme Oltre ai giri in pista, ci si puo divertire con molte altre attrazioni come: supercar, auto storiche, aerei,
a loro il piatto da preparare, solitamente alternando una ricetta dolce e una ricetta salata. elicotteri, fuoristrada e kart biposto.
Ecco alcune delle ricette che abbiamo preparato con i ragazzi: E stata una bellissima giornata durante la quale ci siamo divertiti tantissimo e per questo ringraziamo

i nostri amici volontari della Croce Rossa di Legnano, che ci accompagnano sempre.

Biscotti lisci e con gocce di cioccolato / Cheesecake di frutta / Pizzette e rotolini con i wurstel
Ciambellone al cioccolato
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Mese di Dicembre - .
Abbiamo iniziato il mese abbellendo il nostro reparto. Inoltre, come ogni anno, abbiamo aperto al Svago e dlvertlmento

pubblico il Mercatino di Natale nel quale esponiamo e vendiamo manufatti creati dai ragazzi della

RSD e dagli ospiti della RSA.

Scaccia Pensieri

1 2 3 3 15
. SFUMETTO SFUMETTO SFUMETTO  SFUMETTIO
i .l . DUE SPECCHI PARLANO
d u CHE NE PENSI? FAMMI
RIFLETTERE

) . )

SFUMETTO SFUMETTO SFUMETTO SFUMETTO

Compleanni

ORIZZONTALLI: VERTICALI: .
1.D ti he d 1. Quello del calcio & il pil CIAQ I
. Da masticare, ma anche da . Quello del calcio & il piu
cancellare praticato in Italia NONNO!
I I ‘ 6. Meta Italia 2. Due per quattro g frmn— 2
o ’ o F ' « ) 7. Dopo il 79 3. Pazzo
. '. . ‘ . " 9. Pronto per essere mangiato 4. Dodici mesi
: & : L. : e 10. Il centro di moto 5. Cosa che appartiene a me
Settembre Ott()bre 11. Touring Club (sigla) 8. Attore senza “re”
14. Chi serve il vino 11. Etto senza iniziale
. 16. Contrario di sempre 12. Corpo Episcopale Italiano
Margherlta . . 17. Dopo 13. Nota musicale e voce del
Morg, Maria Grazia Jerbn e
. organ . 15. Consonanti di spia
Diego £l Loris ke 4
. ena
Alessia Marco
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La redazione vi ringrazia e vi
aspetta al prossimo numero in uscita
verso i primi di Maggio!

RSA/RSD LEOPARDI

Via Sesia 1/A
Villastanza di Parabiago (MI)

Seguici su:

00®

Scansiona il codice QR e visita
la pagina della Residenza

Centro Assistenza Clienti

Lun-Ven09-19 —

800 683736

PER INFO SU RESIDENZE E SERVIZI




